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35 年前我在美國伊利諾大學攻讀博士學位時，曾經協助過一位碩士

生尋找其指導教授的著作。因為指導教授提到，研究生如果沒有參考

應用指導教授的相關研究著作，那麼這門【論文寫作】的必修課程成

績將會不予及格！這件事使我充分認知到--理解指導教授的專業研

究是何等重要！然而，如果指導教授沒有將個人學術成果具體收集出

版，也未曾設立個人網頁或專屬資料庫，那麼想要有效收集學術資料

就會顯得相對困難。因此，許多護理界的專家學者一致推薦學子從事

專業護理研究前，必先瀏覽「徐南麗教授研究室網站」



（https://nanlyhsu.weebly.com），這是一個極富含護理專業知

識技能的活字典與百寶箱，將可有效協助您構思組織，逐步完成您預

劃完成的學術研究。「徐南麗教授研究室網站」的特色如下： 

一、簡歷表：從簡歷表的第一部分【一般簡介】，即可以認識作者徐

南麗教授學、經歷，包括歷年從事的相關教職、臨床工作、社會服務，

以及特殊榮譽、專書著作、研究重點與專題演講等學術資料。第二部

分【研究論文著作】則可以從中了解作者專業研究成果，包含期刊論

文、研討會論文、專書、學術論文等，其中每篇期刊論文均可點選下

載，節省文獻搜尋時間。第三部分【研究計畫】可了解作者歷年從

事研究計畫方向與相關成果。簡歷表對讀者而言，不啻對作者個人

學經歷與專業研究領域了解，也能夠協助讀者設定研究目標的初步構

思。 

二、教學著作內容，包含護理行政管理、護理研究等相關領域。在

護理行政與管理的簡報中，詳列依照規劃、組織、人事管理、領導及

控制等行政管理程序逐一介紹；而護理研究簡報內容提出的研究動機、

研究目的、研究題目擬定、文獻查證、假設、研究方法、研究結果及

如何撰寫研究報告等項次，都提供清晰完整的的簡報內容，非常值得

一讀，這也是從事教育進行組織教學簡報的寶庫，可滿足學校教學標



準化、提供課前提綱、進行翻轉教室學習，以及完成授課前後評量的

依據，對於標準化教學而言，對於有效提升教學品質確有助益。 

 

 

 



三、專書著作：作者嘔心瀝血，貢獻所學，先後發行著作 28 冊，其

中 25 冊屬護理專業書籍 (如護理行政與管理)，非專業的勵志書籍則

有《追求百分百》、《正向思惟---改變生命的力量》以及最新出版

的《徐南麗的斜槓樂齡人生》等三冊。《正向思惟---改變生命的力

量》、{護理行政與管理}等書曾經多次獲獎並得到廣大的迴響，因屬

自有版權，因此慨然刊登於個人網站及【More】欄位，俾供讀者全

時瀏覽閱讀。此外學術論文及相關報導也在此欄中，歡迎上網瀏覽轉

載。 

 

 

 



 

四、研究計畫：包括榮獲國科會甲等研究獎助、研究計畫及研討會等相

關主題均已納入，可供大家參考，作為個人有志升等之運用。教職甄審

之重點，有關個人著作部分除著重於研究深度、主題貢獻度、研究方法

正確與否、研究創意外，其他考量要件則為個人代表性研究著作與一般

研究著作是否具備相關性。代表性研究應符合時代需要、銜接研究趨勢、

具備深度研究能量，而一般的研究著作則著重於是否延伸過往研究主題



的一致性，同時具備廣泛與深度的特質，深入進行質性研究。一般而言，

教授等級的研究計劃應將研究目標聚焦於深度領域，隨後再擴展至週邊

相關次要主題，如此將可獲得專業研究領域中縱深與廣度相結合而兼具

質量的學術成就。本人早年研究首重於內外科護理，獲頒博士學位之後

再往護理行政管理領域發展，包括護理品質、人事成本、人力資源應用、

生產力、老年護理、腫瘤護理、老年護理標準評值等次要研究，在此本

人建議研究應與臨床實務結合，如老年專家、生產力專家、品質專家等

面向，將會獲得實際可用的具體成效。 

五、影片等視聽檔案：從影片目錄中，收錄有個人專訪，如接受中國廣

播公司趙守博董事長、慈濟大愛台主持人靳秀麗女士以及快樂電台主持

人蘇禾先生專訪，另有口述歷史與護理生涯專訪等眾多影像資料，從中

可以清晰理解作者思維與奮鬥過程，可供讀者惕勵參考。 

 



六、無法分類的非專業文章：因未屬上述分類，因此歸納於【More

散文類】。此外【More 名人專訪】專欄極具特色，例如: 《健康與

建築雜誌》第四卷第二期收錄有徐南麗教授專訪，為前國軍高雄總醫

院岡山分院院長劉峻正醫師採訪撰寫的深度好文，有極精彩的報導，

不可不讀。【More 消息報導】專欄也極具資訊及新聞特色，值得瀏

覽。 

七、其他連結：包括有國內外重點醫療機構、學術機構，以及作者常

年從事健康與建築領域範疇的相關網頁資訊。 

此外，作者把常見量表、護理能力量表刊登供廣泛讀者使用。只要依

照範例說明，完成同意書簽署後回傳作者，即可輕易使用量表，對讀

者而言確是一大福音，請參考「徐南麗教授研究室網站」

（https://nanlyhsu.weebly.com）--專書著作--相關報導第 2 篇。 

 

附註：本文「如何靈活運用徐南麗教授研究室網站資訊」已置放於「徐

南麗教授研究室網站」（https://nanlyhsu.weebly.com）--專書著

作--相關報導第 1 篇，歡迎上網瀏覽轉載。 


