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正
向
思
惟  

7

起
頭
並
不
難
，
只
怕
不
起
步

只
要
別
人
不
願
意
做
的
事
，
我
都
願
意
嘗
試
，
盡
力
去
做
。
或
許
就
是
這
樣
的

性
格
吧
，
我
總
是
能
在
自
己
的
工
作
崗
位
上
成
為
一
個
發
光
的
人
。

　
　

我
進
榮
總
的
第
一
年
，
護
理
學
會
辦
了
一
場
護
理
研
究
論
文
發
表
會
，
北
榮
一
篇

研
究
論
文
都
沒
有
，
我
們
自
己
人
也
都
覺
得
很
不
好
意
思
。
我
提
議
，
開
設
一
個
護

理
研
究
訓
練
班
，
由
我
和
另
一
位
也
具
碩
士
學
位
的
副
主
任
擔
任
講
師
，
輔
導
學
員
如

何
訂
題
目
、
收
集
資
料
等
做
研
究
的
方
法
，
學
員
則
一
邊
上
課
一
邊
寫
文
章
，
大
家
再

一
起
討
論
。
第
二
年
，
榮
總
的
研
究
論
文
從
原
本
的
零
篇
增
加
到
二
十
二
篇
，
全
部
的

文
章
是
七
十
篇
，
我
們
幾
乎
占
了
三
分
之
一
。
北
榮
的
研
究
氣
氛
就
此
提
升
。
後
來
，

︽
榮
總
護
理
雜
誌
︾
創
刊
以
後
，
同
仁
又
多
了
一
個
可
以
投
稿
的
地
方
，
論
文
更
是
源
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源
不
絕
。
護
師
節
頒
獎
又
多
了
一
項
研
究
獎
，
對
提
升
護
理
研
究
發
展
風
氣
及
品
質
大

有
幫
助
！

看
見
需
求
　
編
輯
護
理
雜
誌

　
　

我
剛
進
北
榮
時
，
沙
烏
地
阿
拉
伯
、
南
非
等
地
都
有
北
榮
的
人
員
在
外
進
修
，
可

是
卻
沒
有
一
個
適
當
的
媒
介
可
以
聯
繫
這
些
人
的
感
情
。
那
麼
多
的
榮
總
人
在
國
外
，

他
們
的
所
見
所
聞
、
心
得
以
及
這
段
期
間
的
體
驗
，
如
果
沒
有
一
份
刊
物
將
之
記
錄
下

來
，
實
在
是
很
可
惜
。
有
一
次
，
主
任
、
副
主
任
、
督
導
等
例
行
聚
會
時
，
我
提
出
建

議
，
應
該
辦
一
份
雜
誌
來
聯
繫
這
些
海
外
的
北
榮
人
。
當
時
，
大
家
都
說
不
可
能
，
因

為
護
理
師
的
工
作
很
忙
，
自
己
的
事
情
都
忙
不
完
了
，
怎
麼
可
能
還
寫
文
章
、
辦
雜

誌
？
而
且
，
所
謂
的
辦
雜
誌
，
究
竟
是
要
做
單
張
、
小
本
、
還
是
大
本
的
呢
？

　
　

在
場
的
所
有
人
都
反
對
，
其
中
一
名
主
管
問
大
家
有
沒
有
興
趣
自
願
承
擔
？
會
議

現
場
每
個
人
都
一
副
否
決
樣
，
我
就
說
：
﹁
既
然
大
家
都
覺
得
不
大
可
能
的
話
，
我
願

意
試
試
看
。
﹂
既
然
要
做
，
就
要
做
好
，
於
是
我
建
議
辦
一
本
有
圖
、
有
文
的
大
本
期

刊
雜
誌
。
而
且
要
連
續
發
行
，
最
初
先
訂
目
標
為
一
年
出
版
兩
次
的
半
年
刊
雜
誌
。
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督
導
群
裡
有
幾
位
贊
同
我
的
意
見
，
願
意
協
助
，
我
們
常
聚
在
一
起
討
論
，
並
找

出
最
需
要
解
決
的
問
題
就
是
經
費
與
編
輯
。
很
幸
運
的
，
當
時
的
鄒
院
長
也
挺
支
持
，

他
先
撥
出
五
萬
元
基
金
，
同
時
規
定
每
個
護
理
師
都
要
訂
一
本
雜
誌
。
北
榮
有
兩
千
個

護
理
師
，
一
本
雜
誌
一
年
繳
交
一
百
元
，
於
是
我
們
就
有
了
二
十
萬
元
的
基
金
，
印
務

費
用
就
此
解
決
。
再
來
，
就
是
文
章
與
編
輯
，
幾
個
督
導
協
調
好
每
期
的
主
題
，
並
規

定
每
個
督
導
的
單
位
要
出
兩
篇
文
章
，
如
此
，
十
個
督
導
就
有
二
十
篇
稿
子
了
。
在
這

二
十
篇
稿
子
中
，
包
括
了
當
期
專
欄
、
醫
護
專
欄
、
護
理
師
園
地
、
護
生
園
地
、
人
物

專
訪
︙
︙
等
，
稿
子
完
成
以
後
，
我
請
在
︽
中
國
時
報
︾
當
記
者
的
妹
妹
幫
忙
找
記
者

朋
友
和
美
編
幫
忙
處
理
稿
件
。
就
這
樣
，
︽
榮
總
護
理
雜
誌
︾
創
刊
號
誕
生
了
。
雜
誌

創
刊
以
後
，
佳
評
如
潮
。
原
本
預
定
半
年
一
期
，
後
來
也
改
成
一
季
一
期
。

　
　

我
發
現
自
己
很
喜
歡
創
新
，
只
要
別
人
不
願
意
做
的
事
，
我
都
願
意
嘗
試
，
盡
力

去
做
。
而
且
別
人
不
願
意
做
，
即
使
我
做
不
好
，
別
人
也
不
會
說
話
。
或
許
就
是
這

樣
的
性
格
吧
，
我
總
是
能
在
自
己
的
工
作
崗
位
上
成
為
一
個
發
光
的
人
；
其
實
，
要
成

為
一
個
發
光
的
人
一
點
都
不
難
，
只
要
專
心
致
志
地
將
自
己
分
內
的
工
作
做
到
最
好
，

別
人
自
然
可
以
看
到
你
。
日
後
我
又
創
刊
了
︽
腫
瘤
護
理
雜
誌
︾
與
︽
慈
濟
護
理
雜
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誌
︾
，
都
是
本
著
需
求
、
創
新
的
精
神
，
勇
敢
帶
領
團
隊
向
前
邁
出
一
步
！

耗
盡
所
學
　
積
極
爭
取
出
國
留
學

　
　

在
榮
總
期
間
，
護
理
模
式
有
很
大
的
改
變
。
早
期
人
力
不
足
的
時
候
，
採
用
﹁
功

能
性
護
理
﹂
，
即
護
理
人
員
的
工
作
是
以
功
能
性
來
區
分
，
譬
如
，
甲
護
理
師
負
責
發

藥
，
乙
護
理
師
負
責
量
體
溫
，
丙
護
理
師
負
責
打
針
︙
︙
這
樣
的
作
法
非
常
省
人
力
，

但
是
護
理
師
缺
乏
成
就
感
，
與
病
人
間
的
互
動
也
不
夠
緊
密
。
後
來
，
榮
總
改
採
成
組

護
理
的
模
式
，
所
謂
﹁
成
組
護
理
﹂
指
的
就
是
一
組
人
員
，
包
括
資
深
護
理
師
、
資
淺

護
士
、
護
佐
、
護
生
、
工
友
，
每
一
組
人
負
責
照
顧
固
定
的
一
組
病
人
，
如
此
，
護
理

人
力
的
成
本
不
會
增
加
太
多
，
而
病
人
也
可
以
得
到
較
好
的
照
顧
。

　
　

一
九
八
三
年
，
榮
總
開
放
了
兩
個
病
房
，
試
著
引
進
美
國
的
﹁
全
責
護
理
﹂
模

式
。
所
謂
的
全
責
護
理
，
指
的
是
病
人
擁
有
自
己
專
屬
的
一
名
護
理
人
員
，
從
住
院
到

出
院
，
所
有
一
切
護
理
計
劃
︵
含
規
畫
與
實
施
︶
，
都
由
這
名
護
理
人
員
負
責
照
料
，

所
以
病
人
不
必
再
適
應
著
不
同
的
護
理
師
。
在
行
政
管
理
上
，
品
質
的
確
提
升
了
，
但

是
，
護
理
人
力
及
費
用
支
出
也
相
對
變
高
。
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我
在
研
究
所
主
修
的
是
內
外
科
護
理
，
在
榮
總
擔
任
督
導
職
，
雖
然
可
以
學
以
致

用
，
但
科
技
的
進
步
加
上
醫
療
大
環
境
的
改
變
，
自
己
常
常
覺
得
知
識
不
夠
用
。
譬

如
，
當
我
思
考
護
理
人
力
的
調
度
時
，
就
會
想
：
新
開
一
間
病
房
，
需
要
多
少
人
力
？

其
實
，
第
一
個
要
問
的
是
，
病
房
收
的
是
哪
類
病
人
？
如
果
這
是
一
間
可
住
四
十
人
的

一
般
外
科
病
房
，
病
人
大
部
分
都
是
健
康
的
，
病
情
較
輕
的
一
、
二
類
病
人
，
護
理
人

力
安
排
二
十
人
應
該
不
是
大
問
題
。
如
果
這
是
一
間
四
十
床
的
加
護
病
房
，
所
需
的
護

理
人
力
︵
含
三
班
人
力
及
休
假
︶
當
然
就
不
同
了
，
可
能
需
要
八
十
人
左
右
。
即
使
是

燒
燙
傷
病
房
，
燙
傷
病
人
都
還
有
不
同
的
燒
燙
傷
等
級
，
如
第
二
類
與
第
四
類
，
所
需

的
照
護
也
不
一
樣
。
所
以
，
病
人
分
類
是
很
重
要
的
，
然
而
，
到
底
哪
一
種
病
人
分
類

系
統
才
是
最
好
的
呢
？

　
　

當
年
，
病
人
分
類
系
統
是
一
個
很
熱
門
的
學
科
，
光
是
病
人
分
類
系
統
就
有
一
千

兩
百
多
種
︵
現
在
已
經
發
展
到
兩
千
多
種
︶
，
榮
總
在
這
方
面
的
經
驗
也
不
多
，
不
知
道

要
使
用
哪
一
套
病
人
分
類
系
統
才
好
，
所
以
我
非
常
渴
望
出
國
進
修
。
那
時
，
我
的
工

作
已
滿
兩
年
，
符
合
公
務
人
員
出
國
進
修
的
條
件
，
而
我
又
是
第
一
個
申
請
國
科
會
獎

助
的
護
理
人
員
，
所
以
很
順
利
地
就
拿
到
了
出
國
的
獎
學
金
。
考
慮
到
工
作
需
求
及
未
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來
發
展
，
與
醫
院
商
討
後
，
決
定
申
請
美
國
伊
利
諾
大
學
護
理
行
政
研
究
所
就
讀
，
研

究
病
人
分
類
系
統
與
護
理
模
式
，
期
望
回
國
之
後
可
以
繼
續
為
醫
院
做
些
行
政
管
理
與

提
升
效
率
的
工
作
。

　
　

此
時
，
我
已
年
近
四
十
歲
，
終
於
得
以
一
償
宿
願
，
出
國
念
博
士
。

上／ 台北榮總設有各種獎項鼓勵研究，我（中）連續
九年得獎。

下／《慈濟護理雜誌》是學生必看的雜誌之一。
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